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Jahres-Bericht 2016 des Oberturners 
 

 

 

1. Wettkämpfe 
 

 

 

Regional Meisterschaft WTU in Effretikon 
 

 

Samstag 04. Juni 12:00h ging es los für 16 Männer und 9 Frauen. Das Wetter 

zeigte sich nicht wirklich von der schönsten Seite, hatte es doch am Vormittag 

noch einige starke Regenschauer gegeben. 

7 Männer und 9 Frauen starteten in der Altersstufe Frauen/Männer, oder in 

Alterszahlen gesagt (35+), bei 5 verschiedenen Disziplinen. Die drei Fit und Fun 

Disziplinen, den Schleuderball und zum ersten Mal in der neuen Disziplin 

Steinheben. Wobei Steinheben nur als Schnupper-Disziplin gedacht war und mit 

4 Wettkämpfer sowieso nicht für die RMS gewertet werden konnte. 

Aber da beim Turnverein auch zu wenig Steinheber waren, wurden kurzer Hand 

die TV Männer zu Männerriegler, ausser einem hatten sie ja das Alter sowieso, 

um bei unserer Altersstufen mit zu machen. Somit waren 6 Männer und 2 Frauen 

im Einsatz und die Disziplin kam so in der RMS Wertung. 

 

Punkt 14:30h war der Start für die erste Disziplin, FF1(Fussballkorb/Ballkreuz). 

Als zweite Disziplin am 15:35h war der FF2 zu absolvieren, mit den neuen 

Aufgaben, Unihockey im Team und 8-er Ball. Die dritte Disziplin Schleuderball 

nahmen wir am 16:40h in Angriff, auf der nicht staubtrockenen Wiese. 

Die vierte und fünfte Disziplin starteten beide am 18:00h. Die waren 

FF3(Moosgummiring/Intercross) und das Steinheben. 

 

Bei der Altersstufe Senioren (55+), waren 9 Wettkämpfer im Einsatz, mit einem 

Durchschnitts Alter von 70Jahren. 

Angemeldet waren die 3 Disziplinen Fit und Fun. 

Für sie ging es um 14:40h los und das gleich mit FF2, mit den neuen Aufgaben, 

Unihockey im Team und 8-er Ball.  Die zweite Disziplin war am 15:45h an der 

Reihe mit FF1(Fussballkorb/Ballkreuz) und als dritte noch am 16:35h 

FF3(Moosgummiring/ Intercross). 
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Nun noch zum Wetter. Wir hatten riesen Glück, der Boden war zum Teil noch 

recht nass und tief von den Regenschauern am Vormittag. Aber während 

unseren Wettkämpfen war das zwischen Hoch über Effretikon wirksam. Ja es 

schien sogar die Sonne ab und zu durch. Beim Wettkampf selber schlichen sich 

dann doch noch, da und dort einige Fehler ein, aber im grossen Ganzen waren 

wir zufrieden.  

Die Ausnahme waren die Steinheber, die haben wirklich alles gegeben und die 

allerletzten Reserven noch aus sich heraus gestemmt. Am Schluss war ein blanke 

10 auf dem Notenblatt und dank den besseren Einzelleistungen wurden wir in 

der Altersstufe Frauen/Männer, **Verbandsmeister im Steinheben**. 

 

 

 

Wettkampf Resultate: 

 

Altersstufe Frauen/Männer (35+) 

 

FF1    // Fuss-Ball-Korb / Ball-Kreuz    9.36 Pkt. 02. Rang (23) 

FF2    // Unihockey i. Team / 8er-Ball      9.02 Pkt. 10. Rang (31) 

FF3    // Moosgummiring / Intercross    8.77 Pkt. 07. Rang (22) 

SB     // Schleuderball      9.48 Pkt. 07. Rang (25) 

STH   // Steinheben     ** Verbandsmeister **          10.00 Pkt. 01. Rang (3)  

 

Altersstufe Senioren (55+) 

 

FF1    // Fuss-Ball-Korb / Ball-Kreuz   7.42 Pkt. 04. Rang (4) 

FF2    // Unihockey i. Team / 8er-Ball     6.98 Pkt. 04. Rang (4) 

FF3    // Moosgummiring / Intercross   7.43 Pkt. 04. Rang (4) 

 

 

 

 

Turnfest Analyse: 

 

 

 Wettkampf = sehr gut - guter Wettkampf auch die neuen  

       Aufgaben gut gemeistert  

       Verbes. potenzial noch vorhanden 

       STH, mit Unterstützung TV, Super 

 

 

 Fest-Stimmung = gut - dem Wetter entsprechend 

        Feucht Fröhlich bis Nass Matschig 

        

 

 

 Wetter = regnerisch - Sa. wie auch So. Abwechslung 

       mit Regen und Sonne 
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Schlussturnen Turnende Vereine  
 

 

Dieses Jahr wurde ein spezielles Schlussturnen durchgeführt. Das erweiterte Ok 

des Kantonalen Turnfests 2017 im Tösstal machte Exkursionen bei den 

Trägervereinen des KTF. 

Bei uns wurden sie eingeladen am Schlussturnen mit zu machen. Der Wettkampf 

wurde in Gruppen absolviert, in Form eines Dorf-Rundganges mit verschiedenen 

Aufgaben/Disziplinen. Die Gruppen setzten sich aus den verschiedenen 

Altersstufen unserer Turnerfamilie und den OK Mitgliedern mit Anhang 

zusammen. 

Damit dass alles reibungslos über die Bühne ging wurde vorgängig ein kleines 

OK gegründet, mit 9 Mitgliedern aus den verschiedenen Turnvereinen.  

 

Der Wettkampf war am Sonntag 25. September bei herrlichem warmen und 

sonnigem Herbstwetter. 

Es waren 5 Posten auf das Dorf verteilt, bei denen je 3 Aufgaben absolviert 

wurden. Die Teilnehmer, vom OK-KTF deren 63 und von der Turnerfamilie Wila 62, 

wurden auf 15 Gruppen aufgeteilt. Gestartet wurde am 10:00h, Mittagessen 1.5h 

und Wettkampf Ende war am 15:15h.  Pünktlich konnte am 16:30h die Rang 

stattfinden, bei der jeder Teilnehmer, ein Preis entgegen nehmen konnte, in 

Form eines Gebäck mit dem KTF Logo drauf. Die Ersten drei Gruppen bekamen 

denselben Preis, einfach die grössere Ausführung. 

 

Es war ein gelungener Anlass  die nur des Lobes seitens OK KTF war. 

Daher nochmals besten Dank an alle die in irgendeiner Form dazu beigetragen 

haben. Sei es einer der 125 Teilnehmer oder einer der 47 Helfer die im Einsatz 

standen. 

 

 

 

 

Schlussturnen Senioren 

 

 

An den 2 Mittwoch-Turnstunden vom 09. Nov. und 16. November wurde das 

Schlussturnen der Senioren  durchgeführt. Wie gewohnt haben die 

Seniorenleiter, auch in diesem Jahr, einen Wettkampf organisiert bei dem 

Geschicklichkeit, Konzentration, Einschätzungsvermögen und Glück die 

Hauptkriterien waren. 

Es wurde ein 5-Kampf absolviert mit den folgenden Disziplinen: 

 

Billard; 5 Stösse mit Gymnastik-Stab auf Schaumstoffball 

Mini-Golf; 5 vers. Bälle mit Unihockey-Schläger über die Bahn geschlagen  

Korbball; 5 vers. Bälle/mittels Würfeln wird Ballauswahl und Einwürfe festgelegt 

Unihockey; 5 Chriesi-Stei-Säcke ab Rampe mit Unihockeyschläger auf ein Ziel  

Jassen; 5 Karten in 4 Reihen legen, aufdecken *Längs-/Querwiis* zählen 
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11 Senioren haben sich diesen Aufgaben gestellt. 

 

 

Die ersten drei Plätze belegten: 

1. Rang Paul  Spahn  13 Rangpunkte 

2. Rang Ernst  Furrer   24           “ 

2. Rang Ernst  Wespi   24           “ 

 

 

 

 

 

 

2. Turnstunden (Lektionen) 
 

 

Turnstunden-Besuch 
 

 

40 Lektionen ergaben 100 % 

 4  Lektionen sind  10 %  ist Minimum für Statistik 

 

Von 40 Männer-Riegler sind 25 in der Statistik! 

 

Gesamt Männerriege: 

Durchschnitt: 27.8 Lektionen = 69.2 %   oder     ~17.5 Aktive / Lektion 

 einzelne Riegen: 

Männer  (35+)      7  50.4 %  ~ 3.5 Aktive / Lektion 

Senioren (55+)    18  76.5 %  ~ 14     "    " 

 

 

Vergleich zum vor Jahr 2015 : 

 

(39) 24 Aktive in der Statistik = 70.3 %    oder ~17 Aktive / Lektion 

 

 - Prozentual ist der durchschnittliche Turnstundenbesuch gesunken 

 - Anzahl in Statistik +1, die Aktiven pro Lektion ist in etwa gleich 
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Trainings-Riegler des Jahres 
 

 

Alle von der Männerriege die 90%  und mehr erreicht haben: 

 

Name Vorname Jg A
lt

.-
S

tu
fe

 

Lektionen 
40 = 
100% Bemerkung 

Furrer Ernst 51 s 42 100.0 Auszeichnung 

Breitenmoser Othmar 43 s 40 100.0 " 

Monn Mario 75 m 39 97.5 " 

Santoleri  Mario 49 s 39 97.5 " 

König Ernst 57 s 38 95.0 " 

 

 

 

 

Männer-Riegen Leiter 
 

Männer : Ernst König, Othmar Gamper und Mario Monn 

 

Faustball: Hansruedi Spahr 

 

Senioren: Othmar Breitenmoser und Paul Hösli 

 

 

 

Abschliessend besten Dank an das komplette Leiter-Team für die gute und 

kollegiale Zusammenarbeit.  

 

Allen Männer-Riegler wünsche ich im Jahr 2017 viel Spass bei den Turnstunden, 

ab und zu einen gesunden Muskelkater, keine Verletzungen, viele fröhliche 

Stunden und bei den Wettkämpfen und Turnieren viel Freude, Glück und Erfolg! 

 

 

 

Wila, im Februar 2016  Euer Oberturner 

 

 Ernst König 


